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CERTYFIKAT 2018/84

01-10.05.2024 DIETA PODSTAWOWA

SNIADANIE OBIAD KOLACJIA positek
wieczorny
ptatki owsiane na mleku 350 (GLU, MLE) zupa pomidorowa z makaronem 400 (GLU, JAJ, |pieczywo mieszane 100 (GLU) jabtko 1 szt

pieczywo mieszane 100 (GLU)

MLE, SEL)
pieczen wieprzowa 50 z sosem cebulowym 100
(GLU)

pasta twarogowa ze szczypiorkiem 90 (MLE)

01.05 |szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL, |ziemniaki 200 pomidor 50
éroda [GOR)
ogorek kiszony 50 suréwka z kapusty pekinskiej 100 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) herbata czarna 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
makaron na mleku 350 (GLU, JAJ, MLE) kapusniak 400 (GLU, MLE, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) kefir 100 (MLE)
pieczywo mieszane 100 (GLU) kotlet jajeczny 100 (GLU, JAJ) kietbasa szynkowa wyborna 40 (GLU, MLE, SOJ,
SEL, GOR)
02.05 paréwka wieprzowa 70 (GLU, SOJ, MLE, GOR) |ziemniaki 200 rzodkiewka 50
czwarek |papryka 50 marchew z groszkiem 150 (GLU) masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z miekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
platki Zytnie na mleku 350 (GLU, MLE) barszcz ukrainski 400 (GLU, MLE, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) sok warzywny 100
pieczywo mieszane 100 (GLU) ryba 100 z warzywami po grecku 150 (JAJ, ser zoity 50 (MLE)
RYB, MLE)
03.05 poledwica sopocka 40 (GLU, MLE, SOJ, SEL, ziemniaki 200 pomidor 50
piatek |GOR)
ogorek kiszony 50 herbata czarna 300, cukier 10 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
ptatki kukurydziane na mieku 350 (GLU, MLE) zupa selerowa z ryzem 400 (MLE, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) jabtko 150
pieczywo mieszane 100 (GLU) klops wieprzowy 100 z sosem pieczarkowym 100 |pasztet drobiowy 50 (GLU, JAJ, GOR)
(GLU, JAJ, MLE)
szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL, |ziemniaki 200 ogorek $wiezy 50
04.05 GOR)
sobota | . catat 20 suréwka z ogdrkéw kiszonych 100 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z miekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
ryz na mleku 350 (MLE) ros6t z kaszg manng 400 (GLU, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) banan 1 szt
pieczywo mieszane 100 (GLU) filet z piersi kurczaka, panierowany 100 (GLU, poledwica sopocka 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL,
JAJ) GOR)
05.05 |jajko gotowane 1 szt (JAJ) ziemniaki 200 papryka 50
niedziela |rzodkiewka 50 suréwka z marchewki i jabtka 100 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
zacierka na mleku 350 (GLU, JAJ, MLE) zupa zalewajka ziemniaczana 400 (GLU, MLE, pieczywo mieszane 100 (GLU) sok owocowy 100
SEL)
pieczywo mieszane 100 (GLU) gulasz wieprzowy 150 (GLU) ser topiony 50 (MLE)
06'(_)5 szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, GOR) |kasza jeczmienna 200 (GLU) rukola 20
gfi;;:;( ogorek kiszony 50 jarzynka z burakéw 150 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) herbata czarna 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z miekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
platki owsiane na mleku 350 (GLU, MLE) zupa krem z z6itych warzyw 400 (GLU, MLE, pieczywo mieszane 100 (GLU) jogurt owocowy
SEL) 100 (MLE)
pieczywo mieszane 100 (GLU) podudzie z kurczaka, pieczone 1szt pasta paprykarz szczecinski 70 (RYB, GOR)
szynka konserwowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL, |ziemniaki 200 ogorek kiszony 50
07.05 |GOR)
wtorek |rzodkiewka 50 suréwka z warzyw mieszanych 100 (MLE, JAJ, [masto 15 (MLE)
GOR)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
ptatki jaglane na mleku 350 (MLE) zupa fasolowa 400 (MLE, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) kefir 100 (MLE)
pieczywo mieszane 100 (GLU) makaron 200 z biatym serem 100 i okrasg 50 pasta z wedliny z jajkiem 80 (GLU, JAJ, SOJ,
(GLU, JAJ, MLE) MLE, SEL, GOR)
08.05 |szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, GOR) [mandarynka 1 szt ogorek swiezy 50
sroda |papryka 50 herbata czarna 300, cukier 10 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
ptatki ryzowe na mleku 350 (MLE) krupnik z kaszg jeczmienng 400 (GLU, MLE, pieczywo mieszane 100 (GLU) jabtko 150
SEL)
pieczywo mieszane 100 (GLU) bitka wieprzowa 80 z sosem wtasnym 100 (GLU) [ser zétty 50 (MLE)
poledwica sopocka 40 (GLU, MLE, SOJ, SEL, |ziemniaki 200 rzodkiewka 50
09.05 GOR)
czwartek pomidor 50 suréwka z ogorka kiszonego z marchwig 100 masto 15 (MLE)
(MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
kasza manna na mleku 350 (GLU, MLE) ryzanka z pomidorem 400 (GLU, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) jogurt naturalny
100 (MLE)
pieczywo mieszane 100 (GLU) kotlet rybny 100 z sosem koperkowym 100 (GLU, |szynka konserwowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL,
JAJ, RYB, MLE) GOR)
;i:toesk pasta jajeczna 80 (JAJ, MLE) ziemniaki 200 ogorek kiszony 50

papryka 50
masto 15 (MLE)
kawa inka z miekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10

suréwka z kiszonej kapusty 100
herbata czarna 300, cukier 10

masto 15 (MLE)
herbata czarna 300, cukier 10
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ARION Med sp.zo.o.

CERTYFIKAT 2018/84

01-10.05.2024 DIETA tATWOSTRAWNA

$NIADANIE OBIAD KOLACJA positek
wieczorny
ptatki owsiane na mleku 350 (GLU, MLE) zupa pomidorowa z makaronem 400 (GLU, JAJ, |pieczywo biate 100 (GLU) jabtko 1 szt

pieczywo biate 100 (GLU)
szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL,

MLE. SEL)
schab duszony 50 w sosie wiasnym 100 (GLU)

ziemniaki 200

pasta twarogowa z ziotami 90 (MLE)
pomidor b/s 50

91'35 GOR)
sroda | satata lodowa 20 cukinia gotowana 150 (GLU) masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) herbata czarna 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
makaron na mleku 350 (GLU, JAJ, MLE) zupa jarzynowa z ziemniakami 400 (GLU, MLE, |pieczywo biate 100 (GLU) kefir 100 (MLE)
SEL)
pieczywo biate 100 (GLU) gulasz drobiowy z sosem pietruszkowym 100 szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL,
(GLU, MLE) GOR)
02.05 | haréwka drobiowa 70 (GLU, SOJ, MLE, GOR) | ziemniaki 200 rukola 20
czwarek pomidor b/s 50 marchew gotowana 150 masio 15 (MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
ptatki zytnie na mieku 350 (GLU, MLE) zupa koperkowa z makaronem 400 (GLU, JAJ, |pieczywo biate 100 (GLU) sok warzywny 100
MLE, SEL)
pieczywo biate 100 (GLU) ryba 100 z warzywami po grecku 150 (JAJ, ser biaty twarogowy 90 (MLE)
RYB, MLE)
03.05 [szynka drobiowa biata 40 (GLU, SOJ, MLE, ziemniaki 200 pomidor b/s 50
piatek [SEL, GOR)
safata mastowa 20 herbata czarna 300, cukier 10 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
ptatki kukurydziane na mleku 350 (GLU, MLE) zupa selerowa z ryzem 400 (MLE, SEL) pieczywo biate 100 (GLU) jabtko 150
pieczywo biate 100 (GLU) klops drobiowo-wieprzowy 100 z sosem wiasnym |pasztet drobiowy 50 (GLU, JAJ, GOR)
100 (GLU, JAJ, MLE)
szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL, |ziemniaki 200 pomidor b/s 50
04.05
bota |COR
SODOta iy satat 20 jarzyny gotowane 150 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
ryz na mleku 350 (MLE) rosét z kaszg manng 400 (GLU, SEL) pieczywo biate 100 (GLU) banan 1 szt
pieczywo biate 100 (GLU) filet z piersi kurczaka, duszony 100 z sosem szynka drobiowa biata 40 (GLU, SOJ, MLE,
koperkowym (GLU, MLE) SEL, GOR)
0505 Hjaiko gotowane 1 szt (JAJ) ziemniaki 200 safata lodowa 20
niedziela | omigor 50 suréwka z marchewk i jablka 100 maslo 15 (MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
zacierka na mleku 350 (GLU, JAJ, MLE) zupa ziemniaczana 400 (MLE, SEL) pieczywo biate 100 (GLU) sok owocowy 100
pieczywo biate 100 (GLU) gulasz wieprzowo-drobiowy (fatwostrawny) 150  |twarozek z koperkiem 90 (MLE)
06.05 (GLY)
ponie- [szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, GOR) |kasza jeczmienna 200 (GLU) rukola 20
dziatek |pomidor 50 cukinia gotowana 150 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) herbata czarna 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
ptatki owsiane na mleku 350 (GLU, MLE) zupa krem jarzynowa 400 (GLU, MLE, SEL) pieczywo biate 100 (GLU) jogurt owocowy
pieczywo biate 100 (GLU) podudzie z kurczaka, duszone 1szt z sosem zioto{ pasta z ryby gotowanej z pomidorami 70 (RYB)
szynka drobiowa biata 40 (GLU, SOJ, MLE, ziemniaki 200 satata mastowa 20
07.05 |[SEL, GOR)
wtorek |pomidor 50 fasolka szparagowa 120 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
platki jaglane na mleku 350 (MLE) zupa marchewkowa 400 (MLE, SEL) pieczywo biate 100 (GLU) kefir 100 (MLE)
pieczywo biate 100 (GLU) makaron 200 z biatym serem 100 i musem pasta z wedliny z jajkiem 80 (GLU, JAJ, SOJ,
owocowym 150 (GLU, JAJ, MLE) MLE, SEL, GOR)
98'05 szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, GOR) [herbata czarna 300, cukier 10 pomidor b/s 50
sroda | i satat 20 maslo 15 (MLE)
masto 15 (MLE) herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
platki ryzowe na mleku 350 (MLE) krupnik z kasza jeczmienng 400 (GLU, MLE, pieczywo biate 100 (GLU) jabtko 150
SEL)
pieczywo biate 100 (GLU) bitka wieprzowa 80 z sosem wiasnym 100 (GLU) |ser bialy twarogowy 90 (MLE)
09.05 [szynka drobiowa biata 40 (GLU, SOJ, MLE, ziemniaki 200 satata lodowa 20
czwartek |SEL, GOR)
pomidor b/s 50 jarzyny gotowane 150 masto 15 (MLE)
masto 15 (MLE) kompot owocowy 300, cukier 10 herbata czarna 300, cukier 10
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10
kasza manna na mleku 350 (GLU, MLE) ryzanka z pomidorem 400 (GLU, SEL) pieczywo biate 100 (GLU) jogurt naturalny
100 (MLE)
pieczywo biate 100 (GLU) pulpet rybny 100 z sosem koperkowym 100 szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, GOR)
(GLU, JAJ, RYB, MLE)
1_0'05 pasta jajeczna 80 (JAJ, MLE) ziemniaki 200 pomidor b/s 50
pigtek mix satat z rukolg 20 szpinak 150 masto 15 (MLE)

maslo 15 (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE), cukier 10

herbata czarna 300, cukier 10

herbata czarna 300, cukier 10
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ARION Med sp.zo.o.

CERTYFIKAT 2018/84

01-10.05.2024 DIETA CUKRZYCOWA

SNIADANIE OBIAD KOLACJA positek
wieczorny
pieczywo mieszane 100 (GLU) zupa pomidorowa z makaronem 400 (GLU, JAJ, [pieczywo mieszane 100 (GLU) jabtko 1 szt

szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL,

MLE. SEL)
schab duszony 50 w sosie wiasnym 100 (GLU)

pasta twarogowa ze szczypiorkiem 90 (MLE)

GOR)
01.05 |ogdrek kiszony 50 ziemniaki 200 pomidor 50
$roda |masto 15 (MLE) suréwka z kapusty pekinskiej 100 maslo 15 (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) herbata czarna 300 herbata czarna 300
11 $niadanie: jogurt naturalny 100 (MLE) podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), ogorek
Swiezy 25 WW:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) kapusniak 400 (GLU, MLE, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) kefir 100 (MLE)
paréwka drobiowa 70 (GLU, SOJ, MLE, GOR) pulpet drobiowy 80 w sosie pietruszkowym 100 |szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL,
(GLU, MLE) GOR)
02.05 |ogodrek kiszony 50 ziemniaki 200 rzodkiewka 50
czwarek |masto 15 (MLE) marchew z groszkiem 150 (GLU) maslo 15 (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) kompot owocowy 300 herbata czarna 300
11 $niadanie: mus owocowy 100 podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), papryka 25
WWw:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) barszcz ukrainski 400 (GLU, MLE, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) sok warzywny 100
szynka drobiowa biata 40 (GLU, SOJ, MLE, ryba 100 z warzywami po grecku 150 (JAJ, ser bialy twarogowy 90 (MLE)
SEL, GOR) RYB, MLE)
03.05 |ogorek kiszony 50 ziemniaki 200 pomidor b/s 50
piagtek [masto 15 (MLE) herbata czarna 300 maslo 15 (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) herbata czarna 300
11 $niadanie: jogurt naturalny 100 (MLE) podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), ogérek
kiszony 25 WW:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) zupa selerowa z ryzem 400 (MLE, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) jabtko 150
szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL, [klops drobiowo-wieprzowy 100 z sosem wiasnym |pasztet drobiowy 50 (GLU, JAJ, GOR)
GOR) 100 (GLU, JAJ, MLE)
04.05 mix satat 20 ziemniaki 200 ogorek swiezy 50
soﬁota masto 15 (MLE) suréwka z ogorkéw kiszonych 100 maslo 15 (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) kompot owocowy 300 herbata czarna 300
Il $niadanie: wafle ryzowe wieloziarniste 2szt podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), rzodkiewka
25 WW:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) rosot z kaszg manng 400 (GLU, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) sok warzywny 100
jajko gotowane 1 szt (JAJ) filet z piersi kurczaka, duszony 100 z sosem poledwica sopocka 40 (GLU, SOJ, MLE, SEL,
koperkowym (GLU, MLE) GOR)
05.05 |rzodkiewka 50 ziemniaki 200 papryka 50
niedziela |masto 15 (MLE) suréwka z marchewki i jabtka 100 masto 15 (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) kompot owocowy 300 herbata czarna 300
11 $niadanie: galaretka bez cukru z jabtkiem 200 podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), ogérek
Swiezy 25 WW:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) zupa zalewajka ziemniaczana 400 (GLU, MLE, pieczywo mieszane 100 (GLU) sok owocowy 100
SEL)
szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, GOR) |gulasz wieprzowo-drobiowy (fatwostrawny) 150  [twarozek z koperkiem 90 (MLE)
GLU,
06'95 ogérek $wiezy 50 (kasza) jeczmienna 200 (GLU) rukola 20
sfi;;:;( masto 15 (MLE) cukinia gotowana 150 masto 15 (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) herbata czarna 300 herbata czarna 300
11 $niadanie: budyn $mietankowy bez cukru 200 podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
(MLE) wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), papryka 25
WWw:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) zupa krem z z6itych warzyw 400 (GLU, MLE, pieczywo mieszane 100 (GLU) jogurt naturalny
szynka drobiowa biata 40 (GLU, SOJ, MLE, podudzie z kurczaka, duszone 1szt z sosem ziolo| pasta paprykarz szczecinski 70 (RYB, GOR)
SEL, GOR)
rzodkiewka 50 ziemniaki 200 ogoérek kiszony 50
07.05 [masto 15 (MLE) suréwka z warzyw mieszanych 100 (MLE, JAJ, [masto 15 (MLE)
wtorek GOR)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) kompot owocowy 300 herbata czarna 300
Il $niadanie: jabtko 150 podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), ogérek
$wiezy 25 WW:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) zupa fasolowa 400 (MLE, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) kefir 100 (MLE)
szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, GOR) |makaron 200 z biatym serem 100 i okrasg 50 pasta z wedliny z jajkiem 80 (GLU, JAJ, SOJ,
(GLU, JAJ, MLE) MLE, SEL, GOR)
08.05 [papryka 50 mandarynka 1 szt ogorek swiezy 50
$éroda |masto 15 (MLE) herbata czarna 300 maslo 15 (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) herbata czarna 300
11 $niadanie: sok warzywny 100 podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), pomidor 25
WW:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) krupnik z kaszg jeczmienng 400 (GLU, MLE, pieczywo mieszane 100 (GLU) jabtko 150
SEL)
szynka drobiowa biata 40 (GLU, SOJ, MLE, bitka wieprzowa 80 z sosem wiasnym 100 (GLU) [ser bialy twarogowy 90 (MLE)
SEL, GOR)
pomidor 50 ziemniaki 200 rzodkiewka 50
09.05 masto 15 (MLE) suréwka z ogorka kiszonego z marchwig 100 masto 15 (MLE)
czwartek (MLE)
kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE) kompot owocowy 300 herbata czarna 300
11 $niadanie: koktajl owocowy z jogurtem 100 podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
(MLE) wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), papryka 25
WWw:1,9
pieczywo mieszane 100 (GLU) ryzanka z pomidorem 400 (GLU, SEL) pieczywo mieszane 100 (GLU) jogurt naturalny
100 (MLE)
pasta jajeczna 80 (JAJ, MLE) pulpet rybny 100 z sosem koperkowym 100 szynka delikatesowa 40 (GLU, SOJ, MLE, GOR)
(GLU, JAJ, RYB, MLE)
10.05 |papryka 50 ziemniaki 200 ogoérek kiszony 50
piagtek [masto 15 (MLE) suréwka z kiszonej kapusty 100 masto 15 (MLE)

kawa inka z mlekiem 300 (GLU, MLE)
Il $niadanie: jabtko 1 szt

herbata czarna 300

herbata czarna 300

podwieczorek: pieczywo ciemne 30 (GLU),
wedlina drobiowa 25, masto 7 (MLE), pomidor 25
WWw:1,9
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Kapitat zaktadowy Spétki: 100 000,00 zi. | www.arionmed.pl

ARION Med sp. z 0.0.

e-mail: sekretariat@arionmed.pl

Zespot Opieki Zdrowotnej w Gostyninie
09-500 Gostynin, Gorzewo ul. Kruk 5
tel. +48 24 236 08 05, fax: +48 24 235 32 25

ARION Med sp. z 0.0.

tel. +48 81 4413129

Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej w tecznej
21-010 keczna, ul. Stefanii Pawlak 3

e-mail: rejestracja.leczna@arionmed.pl



